INSCRIPCION:

Nombre:

Apellidos:

Edad:

Fecha de nacimiento:
DNI:

Direccion:

Localidad: C.P.
Provincia:

Teléfono fijo:

Teléfono mavil:
Correo electrénico:

Es necesario adjuntar:

° Fotocopia del DNI
. Fotografia tamafo carné.

° Justificante del ingreso.

* Llamar antes al Dpto. de Juventud para
reservar la plaza.

ARGANTANA

MAS INFORMACION:

Para apuntarte al curso (o si quieres recibir
mas informacién) debes ponerte en contacto
con el Dpto. de Juventud de la Comarca del
Matarrana:

Teléfono: 978.850.677

Correo: juventud@matarranya.org
(Todos los dias de 08:00h a 15:00h)

Donde se reservara tu plaza, y en el plazo de
24h deberas entregar toda la documentacion
solicitada. Si pasado el plazo, no la hemos
recibido, quedara anulada la plaza.
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WWW.COMARCAMATARRANYA .ES

Av. Cortes de Aragon, 7
44580 Valderrobres
Teruel

Teléfono: 978.850.677
Fax: 978.850.497
Correo: juventud@matarranya.org

Colaboran: Ayuntamiento de La Portellada y Colegio
Virgen de Gracia de Valderrobres.
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CURSO DE
MONITOR DE
TIEMPO LIBRE

La Comarca del Matarrana junto con la Escuela de
Tiempo Libre Sargantana, ofrece este ano a todas

aquellas personas mayores de 18 anos,

residentes en la comarca, la posibilidad de realizar

el curso de Monitor de Tiempo Libre.

La formacion de un monitor/a de tiempo libre debe
ser lo suficientemente extensa como para
entender que el adulto dedicado a esta labor debe
ser un buen dinamizador/a, animador/a e
interventor/a. Sin duda, una actitud participativa,
activa y responsable de los cursillistas, ayudara a
crear el ambiente apropiado para que la formacion

sea totalmente productiva.

El curso de monitor/a de Tiempo Libre consta de
una parte teérico-practica (100 horas), y de una
fase de practicas que el alumno/a debera realizar
en una actividad de tiempo libre (de 10 a 15

dias).
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Para obtener el titulo de monitor/a es necesaria la
asistencia a las clases de la fase tedrico-practica, al

menos en un 80% y la realizacion de las practicas.

La Escuela de Tiempo Libre Sargantana, no se
responsabiliza de facilitar las practicas a todos los
alumnos/as, aunque dispone de un numero elevado

de plazas para ello.

Sargantana se reserva el derecho de no titular a
aquellas personas que no considere capacitadas para
desempenar las funciones de monitor/a de tiempo
libre o que no cumplan algunos de los requisitos

expuestos.

CONTENIDOS:

Dentro de las areas de trabajo, se desarrollaran los
siguientes contenidos:

1. LA EDUCACION EN EL TIEMPO LIBRE.
2. LA REALIDAD SOCIAL.

3. EL ANIMADOR.

4. EL GRUPO Y SU DINAMICA.

5. EL PROYECTO EDUCATIVO.

6. LA EDUCACION AMBIENTAL.

7. TECNICAS AL AIRE LIBRE.
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FECHAS:
10-11 Abril de 2010

24-25 de Abril de 2010

15-16 de Mayo de 2010

29-30 de Mayo de 2010

19-20 de Junio de 2010

09-10-11 de Julio de 2010 en Canfranc
Horarios: de 10:00h a 14:00h y de 15:00h a 19:00h

* Sabados en La Portellada y Domingos en Valderrobres.
INFORMACION:

Precio del curso: 100€. Plazas limitadas por
riguroso orden de inscripcion. (El 80% de las plazas se

reservan para jovenes entre 18 y 35 afios y el 20% para mayores
de 35 anos).

* El precio incluye: material didactico, las comidas
del sadbado y domingo de cada fin de semana;
todas las clases , talleres y materiales; el
alojamiento, dietas y transporte del Gltimo fin de
semana en Canfranc; y la tramitacion de los titulos.
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